
 
 
ขอมูลเกษตรกรตนแบบ 
โครงการสงเสริมและพัฒนาเกษตรทฤษฎีใหมในเขตปฏิรูปท่ีดิน ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 
จังหวัดแมฮองสอน 

1. ขอมูลท่ัวไป 
 นายเดชาวุธ  กรองบริสุทธิ์  อายุ 52 ป 
    

การคัดเลือกเกษตรกรตนแบบ รายละเอียด 

1. ขนาดพ้ืนท่ี (ไมจํากัด) เนื้อท่ี 28 ไร 0 งาน 51 วา 
2. ประเภทเอกสารสิทธิ (√ ) ส.ป.ก. 4-01  (  ) สัญญาเชา  (  ) สัญญาเชาซ้ือ 
3. การจัดสรรพ้ืนท่ี 
    3.1 มีแหลงน้ําเพ่ือการเพาะปลูกสํารอง 
ไวใชในฤดูแลงหรือระยะท่ีฝนท้ิงชวงไดอยาง
พอเพียง 

 
(√ ) มี  
(  ) ไมมี 

    3.2 นาขาวท่ีสามารถผลิตขาวไดเพียงพอ
ตอการบริโภคตลอดท้ังป 

(√ ) มี เนื้อท่ี 4 ไร 
(  )  ไมมี มีจัดการอยางไร  

    3.3 การปลูกพืชหลากหลายชนิด (√ ) มี ไมผล เชน มะมวง กลวย ฝรั่ง แกวมังกร สับปะรด อะโวคาโด 
         ไมยืนตน เชน ตนสัก 
         พืชไร เชน ถ่ัวลิสง 
         สมุนไพร เชน ตะไคร ขา 
(   ) ไมมี 

    3.4 การเลี้ยงสัตว (√ ) มี สัตวบก เชน หมู  
        สัตวปก เชน ไก ไกงวง เปด 
(   ) ไมมี 

    3.5 ท่ีอยูอาศัยหรือท่ีพักแบบชั่วคราว 
ในแปลงเกษตรทฤษฎีใหม 

(√ )  มี         
(   ) ไมมี 

4. สถานภาพของเกษตรกรตนแบบ (   ) อสปก. ป..….. ( √ ) คปจ. ป 2561 (   ) วิสาหกิจชุมชน ป……. 
(   ) สหกรณการเกษตรปฎิรูปท่ีดิน ป.... (   ) เกษตรกรรุนใหม ป…..  
(   ) เกษตรอินทรีย ป….. (   ) วนเกษตร ป…... (   ) สมุนไพร ป….... 
(   ) เกษตรแปลงใหญ ป.......……. (   ) Smart Farmer ป………....... 
(   ) ศพก. ป.... (   ) GAP ป.... (√ ) เกษตรกรทฤษฎีใหม ป 2561 
(   ) Agri – Map ป………. (   ) อ่ืน ๆ………………………………………… 
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2. ประวัติและแนวคิดการนอมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต 

 อาชีพทําการเกษตรถึงแมวาจะเปนอาชีพท่ีไมมีเครื่องแบบหรือไมมีเกียรติ แตคนเราก็หนีไมพนเพราะ
ชีวิตจําเปนตองการอาหารทุกวัน ผมจึงคิดวาการท่ีมีแผนดินมีน้ําเปนของตัวเองก็หมายถึงวาเราจะไมยากจน 
เพียงแตวา ขอใหมีใจรัก ขยัน และมีความพากเพียรก็จะสามารถพบกับความสําเร็จได 

3. กิจกรรมในแปลง 
 3.1 ผังแปลง  การแบงสัดสวนพอสังเขป 1) แหลงน้ํา 50 ตรว. 2) นาขาว 4 ไร 3) พืชเศรษฐกิจ 20 ไร 
4) ท่ีอยูอาศัย/ท่ีพักชั่วคราว 1 งาน 5) เลี้ยงสัตว 3 ไร 6) อ่ืน ๆ 

 
 3.2 ภาพประกอบกิจกรรม 
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4. องคความรูเดนของเกษตรตนแบบท่ีสามารถถายทอดได 

 4.1 เรื่อง การปลูกและขยายพันธุหญาแฝก 
 (1) วัสดอุุปกรณ พันธุหญาแฝก 
  (2) วิธีการทํา 
 โดยปกติจะใชวิธีการเพาะชําหญาแฝกในถุงดํา ซ่ึงตองใชเวลาประมาณ 45 วัน เพ่ือใหหญาแฝก
เกิดรากท่ีแข็งแรงและสามารถทําหนาท่ีในการหาอาหารเองได โดยใชวิธีการขุดเจาะดวยสกัดใหเปนหลุมเปนบอ
หรือเปนแนวยาวก็ข้ึนอยูกับลักษณะของพ้ืนท่ีโดยมีความกวางและความลึกประมาณ 20 x 20 เซ็นติเมตร 
หรือมากกวานั้นถาสภาพของดินมีความเสื่อมโทรมมาก ตอจากนั้นก็ใหใชปุยหมัก ปุยคอก หรือเศษซากพืชท่ีมี
อยูในพ้ืนท่ีมาลองกนหลุม แลวนําหญาแฝกท่ีเพาะชําไวแลวมาปลูก การปลูกจะตองถอดถุงดําออกกอน 
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และวางเรียงใหกอชิดติดกัน ถาเปนหญาแฝกเปลือยรากท่ีไดจากการปกชําจากขุยมะพราวอายุประมาณ 
5 - 7 วันใหปลูกหางกันประมาณ 5 - 10 เซ็นติเมตร แลวกลบดวยดินท่ียอยหรือสับดินใหเปนกอนเล็ก ๆ  
หรือดินผสมปุยหมัก ปุยคอก ท้ังนี้ เม่ือเวลารดน้ําทําใหดินท่ียอยแลวสามารถยุบตัวไปเกาะกับรากของหญาแฝก
ไดดี ซ่ึงในระยะ 1 - 3 เดือนแรก จะตองมีการรดน้ําใหเกิดความชุมชื้นท่ีเหมาะสม จึงจะทําใหหญาแฝก
เจริญเติบโตไดเร็วข้ึน เม่ือหญาแฝกมีอายุประมาณ 90 - 120 วัน หรือเริ่มออกดอกก็ใหตัดใบออกและใหมีลํา
ตนสูงประมาณ 30 เซ็นติเมตร ก็ใหนําใบแฝกท่ีตัดออกไปคลุมท่ีโคนตนเพ่ือรักษาความชุมชื้นของหนาดิน 
การปลูกหญาแฝกสวนใหญนิยมปลูกกันในชวงตนฤดูฝน สืบเนื่องมาจากการบํารุงรักษาตอนท่ีปลูกใหม ๆ 
ไมมากนัก พอมีฝนตกลงมาหญาแฝกก็แข็งแรงพอท่ีจะหาอาหารเองได รากของหญาแฝกจะชวยปรับปรุง
โครงสรางของดินท่ีแข็งเปนดินดานใหแตกตัวและแทรกลงไปในดินชั้นลาง สวนรากของหญาแฝกท่ีตายก็จะยอย
สลายกลายเปนธาตุอาหารใหกับพืชตอไป และยังเกิดมีชองวางใหน้ําและอากาศสามารถลงสูใตดินไดอีกดวย 
ทําใหเกิดความชุมชื้นในดิน เม่ือนําพันธุไมชนิดตาง ๆ เชน ไมดั้งเดิมท่ีมีความทนทานตอสภาพอากาศและความ
แหงแลงมาปลูกเสริม ระบบรากก็จะสามารถตามรากของหญาแฝกลงไปในดินชั้นลางได 
 (3) วิธีการใช 
  การปลูกหญาแฝกในพ้ืนท่ีทําการเกษตรสวนใหญจะมุงเนนในเรื่องของการอนุรักษดินและน้ํา ลดการ
ชะลางพังทลายของหนาดิน และการชวยเก็บกักตะกอนดินในพ้ืนท่ีลาดชัน แตจากผลของการศึกษาวิจัยพบวา
หญาแฝกยังมีลักษณะในดานการฟนฟูทรัพยากรดินดวย ซ่ึงชวยใหดินมีศักยภาพในการใหผลผลิตเพ่ิมข้ึน 
 (4) ประโยชนท่ีไดรับ 
         1) การเพ่ิมปริมาณ  
 เนื่องจากระบบรากของหญาแฝกคอนขางมากและหนาแนนมีมวลชีวภาพสูงและเจริญแทรก
ลงไปในดิน ดวยลักษณะดังกลาวจึงเปนการเพ่ิมอินทรียวัตถุใหแกดินเม่ือรากบางสวนตายไปสําหรับสวนของใบ
พบวา หญาแฝกเจริญไดคอนขางเร็ว มวลชีวภาพสูง ดังนั้นการตัดใบคลุมดินจึงเปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพ่ิม
อินทรียวัตถุใหแกดิน และยังชวยเรงการแตกหนอของหญาแฝกดวย 
  2) การเพ่ิมปริมาณความช้ืนในดิน   
 ในระบบท่ีมีการปลูกหญาแฝกจะพบวา ดินเก็บความชื้นไดยาวนานกวา เนื่องจากสวนของราก
หญาแฝกท่ีประสานกันเปนรางแหจะชวยดูดยึดน้ําไวในดิน ซ่ึงเห็นไดจากไมผลหรือพืชไรท่ีเจริญเติบโตใกลแถว
หญาแฝกจะมีการเจริญเติบโตท่ีดีกวาพืชท่ีไมไดปลูกใกลหญาแฝก ปจจัยหนึ่งคือระดับความชื้นในดินมีมากและ
ยาวนานกวา 
 3) การเพ่ิมอัตราการระบายน้ําและอากาศ 
   ระบบรากของหญาแฝกท่ีแพรกระจายมีสวนชวยใหดินมีการระบายน้ําและอากาศไดดีมากกวา
การไมมีรากหญาแฝก 
 4) การเพ่ิมกิจกรรมของจุลินทรียดิน  
  บริเวณรากหญาแฝกพบวา มีเชื้อจุลินทรียอยูมากมายหลายชนิด สวนใหญมีผลดีตอการ
เปลี่ยนแปลงธาตุอาหารพืชในดิน ชวยดูดธาตุอาหารจากดิน และสงเสริมใหเกิดกิจกรรของเชื้อจุลินทรีย 
ในบริเวณราก ลักษณะดังกลาวสงผลดีตอการเปนประโยชนของธาตุอาหารพืชในดิน 
  จากปจจัยดังกลาว การปลูกหญาแฝกในพ้ืนท่ีท่ีดินเสื่อมโทรมหรือพ้ืนท่ีท่ีดินมีปญหา จึงมีสวน
ชวยในการฟนฟูและปรับปรุงดินใหมีสภาพดีข้ึน เนื่องจากผลของอินทรียวัตถุท่ีเพ่ิมมากข้ึนและกิจกรรมของ
เชื้อจุลินทรียบริเวณรากหญาแฝก รวมท้ังการมีความชื้นท่ียาวนานข้ึน สภาพดินจึงมีการพัฒนาและมีความอุดม
สมบูรณเพ่ิมข้ึนเปนลําดับ 
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 4.2 ภาพประกอบ การปลูกและขยายพันธุหญาแฝก  
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5. บัญชีครัวเรือน (ป 2561/2562) 

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 

1. รายรับ  
    1.1 รายรับจากการประกอบวิชาชีพ  
          1.1.1 ภาคการเกษตร เชน (พืช สัตว ประมง ฯลฯ)  
                   1) ฝรั่ง แกวมังกร 6,000 
                   2) ไก 45,000 

                 3) หมู 50,000 
          1.1.2 นอกภาคการเกษตร เชน (รับจาง ทอผา แปรรูปผลิตภัณฑ ฯลฯ)  

                 - โรงส ี 120,000 
    1.2 รายรับอ่ืน ๆ เชน (เงินคาตอบแทนประจําตําแหนง ลูกให เบี้ยยังชีพผูสูงอายุ                   
                                 ลอ็ตเตอรี่ ฯลฯ)  
          - บัตรสวัสดิการแหงรัฐ 2,400 

รวมรายรับ 223,400 
2. รายจาย   
    2.1 รายจายจากการประกอบอาชีพ  

 2.1.1 ภาคการเกษตร   
                    - คาน้ํามันเชือ้เพลิง 12,000 
           2.1.2 นอกภาคการเกษตร  
                     1) คาอาหาร 36,000 
                     2) คาสาธารณูปโภค เชน คาน้ํา คาไฟฟา คาโทรศัพท 36,000 
                     3) คายา - สุขภาพอนามัย  
                     4) เสื้อผา - เครื่องนุงหม  
                     5) ท่ีอยูอาศัย  
                     6) คาใชจายเพ่ือการพักผอน/งานสังคมตาง ๆ 6,000 
                     7) คาใชจายเพ่ือการศึกษา การเรียนรู - บตุร 108,000 
                     8) อ่ืน ๆ  

รวมรายจาย 198,000 
รายไดสุทธ ิ1 - 2 25,400 

3. หนี้สินในระบบ (ธ.ก.ส.) 150,000 
4. เงินออม 6,000 

 
 
 

 


